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速別： 普通件 
附件： 「有杖無礙、椅麗人生：北歐式健走融入教學」.pdf, 

主旨：中華大學於本112年3月19辦理112年大專院校適應體育
策略發展行動藍圖實施計畫「有杖無礙、椅麗人生：
北歐式健走融入教學」，請踴躍報名參加

說明：
 一、依據中華大學112年2月20日中華通識字第1120000534E

號函辦理。
 二、本活動計畫書及課程說明如附件。 

 三、全程參與本課程可獲芬蘭ONWF北歐式健走聯盟認證機
會。 

 四、報名網址：https://forms.gle/B8CmqyKJAZBVZHsX
6。


