
中國醫藥大學兒童醫院  中區兒少保護區域醫療整合中心 

110 年度親職協談暨創傷知情照護模式之教育訓練計畫 

 

鑑於嚴重兒虐事件發生時，政府的介入常難以挽回兒少生命或健康，除了強化前端風險

因子之預防措施外，對於兒虐事件的判斷亦應建立更科學之專業協助機制，行政院「強化社

會安全網計畫」規劃推動區域級以上醫療院所建立兒少保護區域醫療整合中心，以整合醫院

內醫療團隊，協助兒虐個案驗傷診療，提升區域內相關醫事人員之兒虐辨識與防治知能，使

兒虐個案驗傷診療及後續追蹤更為完善。 

諸多研究指出負面童年經驗(Adverse Childhood Experiences, ACEs)對於個體在生

理、心理，以及社會各層面所造成之不利而長遠的影響實族繁不及備載，其中親職壓力亦屬

其列，甚至更有研究直指具有較多負面童年經驗的父母將顯著削弱兒虐的保護因子(Panisch 

et al., 2020)，高親職壓力者可能來自於較多的負面童年經驗，而其本身的高親職壓力亦會造

成下一代經歷較多的負面童年經驗，遂形成世代流轉中代間傳遞的惡性循環，可見親職壓力

對整個家庭系統的潛在影響實不容小覷。為於更前端預防兒少受虐，期盼強化家長照顧教養

功能，將服務範圍擴大為認有提供衛教或親職指導之需求者(家庭)及有負面童年經驗之照顧

者，為有負面童年經驗之照顧者提供創傷知情照護模式之協談，另也提供親職需求之家長單

次衛教諮詢及親職協談服務，從提升家長親職知能，引導家長親子互動技巧與降低家長親職

壓力著手，目的為早期發現風險，早期介入服務，因而減少兒虐風險機率。 

109 年度兒少保護醫療中心開辦親職協談及親職衛教服務方案，結合院內醫師、社工

師、臨床心理師、衛教師及表達性藝術治療師和中心諮商心理師攜手合作，共服務 23 個家庭，

149 小時，其受服務之家長及執行服務之專業人員皆回饋透過親職協談服務方案，對家長其

親職知能(能力)及親子互動皆有幫助，另也可了解接受心理(藝術)治療的個案，較完整的家庭

概況，得以進行相關家庭親職處遇，讓治療從治療室延續到家裡，形成完整的系統。 

鑒於個案及家庭之處遇服務，並非一個人或一個單位就可以完善協助，需要網絡間團隊

合作，針對個案及其家庭之不同議題，提供適切的服務處遇，期待透過服務模式之合作建構，

讓系統接住每一個需要協助之家庭。 

 

 

 

 



壹、 時間、地點及內容 

日期/時間 課程內容 講師 地點 

2/19(五) 

1000-1200 

通報案件流程(兒少/家暴/性侵害案件) 

注意事項及經驗分享 
暫定家防中心督導 

中國醫 

第八會議室 

3/27(六)0900-1600 

3/28(日)0900-1600 
創傷知情照護模式暨臨床實務運用 

吳書昀教授 

蔡佑襁社工師 

鍾佩怡社工師 

徐瑜主任 

中國醫 

第八會議室 

4/23(五)0900-1600 

4/24(六)0900-1200 

親職協談技巧暨品質培訓課程 

※講師期待以小班制教學，故僅「開放報名 20 人」 

王嘉琪諮商心理師 尚未確定 

4/24(六) 

1300-1600 
親職及離婚議題相關法律課程 柯萱如律師 尚未確定 

貳、 指導單位：衛生福利部 

參、 主辦單位：衛生福利部中區兒少保護醫療區域整合中心、中國醫藥大學兒童醫院 

肆、 參訓對象：每場次各計 30 名，報名額滿為止(恕不接受現場報名)。 

一、 全臺醫療院所之工作人員。 

二、 全臺兒少保護網絡相關單位人員。 

三、 全臺對兒少保護議題有興趣之夥伴。 

伍、 報名資訊： 

一、 學分認證：本次課程預計申請(西醫師、臺灣兒科醫學會、台灣急診醫學會(兒保專科)、

台灣兒童青少年精神醫學會、專科/護理師、社工師、臨床心理師、諮商心理師)等相

關教育積分，惟實際核發積分將依各審查單位審核結果為準。 

二、 請特別注意，本教育訓練課程不提供「研習證明」，如有需要請自行拍照「簽到表單」，

中心也會不另行掃描給予個人。 

三、 報名方式： 

1、 即日起至 110 年 2 月 10 日止。 

2、 網路報名：https://forms.gle/LusPkXt2C8CNsfMD9 

3、 聯絡人：陳郁君社工師/聯絡方式：04-22052121#4644 

  信箱：T32548@mail.cmuh.org.tw 

 

http://www.pediatr.org.tw/
https://forms.gle/LusPkXt2C8CNsfMD9

